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ЛЕКЦИЯ №14 
Инфляция и ее социальные последствия. 

 
План. 

1. Сущность инфляции. 
2. Виды и причины инфляции. 
3. Социально-экономические последствия инфляции. 
 
 
1. Сущность инфляции 
 
Рассмотрим ситуацию, когда в уединённом северном поселке всем работникам 

удвоили зарплату. Что изменится в местном магазине при неизменном предложении, 
например, шоколада? Как изменилась бы его равновесная цена? Почему одна и та же 
шоколадка становится дороже? Увеличилась денежная масса, имеющаяся у населения 
этого посёлка, соответственно повысился спрос, тогда как количество шоколада не 
увеличилось. В результате цена шоколада возросла. Но подорожание шоколада — это 
ещё не инфляция. Даже если подоражают все пищевые продукты в посёлке, это ещё не 
будет инфляцией. И даже если подоражают все товары и все услуги в этом поселке, 
это тоже не будет инфляцией. 

Инфляция {лат. influtio — вздутие) — это долговременное устойчивое 
повышение общего уровня цен. Инфляция — процесс обесценивания денег, который 
происходит в результате переполнения каналов обращения денежной массой. 

Сколько же денег должно обращаться в стране, чтобы уровень цен был 
стабильным? Уравнение обмена — формула Фишера — позволяет рассчитать 
денежную массу, необходимую для обращения: 

 
MV = PY 

 
где М — количество денег в обращении; 
V — скорость обращения денег, которая показывает, сколько раз 1 рубль 

переходит из рук в руки за определённый период времени; 
Р — средняя цена единицы произведённой продукции; 
Y — реальный валовой внутренний продукт; 
PY — номинальный ВВП. 
 
Уравнение обмена показывает, что ежегодно в экономике необходимо такое 

количество денег, которое требуется для оплаты стоимости произведённого ВВП. 
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Если денег в обращение выпущено больше или возросла скорость их обращения, то 
уровень цен повышается. 

Когда темпы роста денежной массы превышают темпы роста товарной массы: 

MV > PY, 

равновесие восстанавливается в результате роста цен: 

MV = P↑Y. 

Переполнение каналов денежного обращения может произойти, если 
увеличится скорость обращения денег. Такие же последствия могут быть вызваны 
сокращением предложения товара на рынке (падение объёма производства). Степень 
обесценения денег определяется на практике с помощью измерения темпов роста цен, 

Чтобы уровень цен в экономике был стабилен, правительство должно 
поддерживать темп прироста денежной массы на уровне средних темпов роста 
реального ВВП. 

Величину денежной массы регулирует Центральный банк. 
Эмиссия — выпуск в обращение дополнительного количества денег. 
 
 
2. Виды и причины инфляции 
 
В зависимости от темпов инфляции условно различают инфляцию умеренную, 

галопирующую, высокую и гиперинфляцию. 
Если цены растут медленно, примерно до 10% в год, то обычно говорят об 

умеренной, - «ползучей» инфляции. 
Если же происходит быстрое и скачкообразное увеличение цен, измеряемое 

двузначными цифрами, то инфляция становится галопирующей. При такой инфляции 
цены растут не более чем в два раза. 

Высокой считается инфляция, при которой рост цен превышает 100%, то есть 
цены растут в несколько раз. 

Гиперинфляция наступает в том случае, когда процесс обесценения денег 
становится самоподдерживающимся и неконтролируемым, а темпы роста цен и 
денежной массы делаются исключительно высокими. Гиперинфляция обычно связана 
с войной, экономической разрухой, политической нестабильностью, ошибочной 
политикой государства. Темпы роста цен при гиперинфляции превышают 1000%, т.е. 
в течение года цены растут более чем в 10 раз. 

 
Какой вид инфляции сложился сегодня? 
 
 

 
? 
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Годовые темпы роста цен 
 

 
 
Интенсивное развитие инфляции вызывает недоверие к деньгам, и потому 

возникает массовое стремление превратить их в реальные ценности, начинается 
«бегство от денег». Происходит повышение скорости обращения денег, что ведет к 
ускорению их обесценения. Деньги перестают выполнять свои функции, а денежная 
система приходит в полное расстройство и упадок. Это находит своё проявление, в 
частности, во внедрении в оборот различных денежных суррогатов (талонов, карточек, 
других локальных денежных единиц), а также твёрдой иностранной валюты. 

Распад денежной системы в результате гиперинфляции в свою очередь 
вызывает деградацию всего народного хозяйства. Падает производство, нарушаются 
нормальные хозяйственные связи, растёт доля бартерных сделок. Возникает 
стремление к экономическому обособлению различных регионов страны. Растёт 
социальная напряжённость. Политическая нестабильность проявляется в отсутствии 
доверия к правительству. Это тоже усиливает недоверие к деньгам и их обесценение. 

Классический пример гиперинфляции — состояние денежного обращения 
Германии после Первой мировой войны в 1922-1923 гг., когда темпы роста цен 
достигли 30 000% в месяц, или 20% в день. 

В различных экономических системах инфляция проявляется по-разному. В 
условиях рыночной системы цены формируются под действием спроса и 
предложения; обесценение денег носит открытый характер. В централизованной 
системе цены формируются директивно, инфляция является подавленной, скрытой. Её 
проявления — это дефицит товаров и услуг, рост денежных сбережений, развитие 
теневой экономики. 

Факторы, вызывающие инфляцию, могут носить как денежный, так и 
неденежный характер. Рассмотрим главные из них. 

Инфляция спроса является результатом чрезмерного роста расходов 
государства, потребителей и частных инвестиций. Другой причиной инфляции спроса 
может быть эмиссия денег для финансирования расходов государства. 

При инфляции издержек цены растут в результате роста затрат фирм на 
производство. Например, рост заработной платы, если он опережает рост 
производительности труда, может стать причиной инфляции издержек. 

В России в начале 90-х гг. прошлого века цены возросли более чем в 10 000 раз. 
Такая гиперинфляция была вызвана рядом причин. Так, после распада СССР 
произошёл разрыв хозяйственных связей, что привело к резкому удорожанию 

Виды инфляции 

Умеренная – 
до 10% 

Галопирующая –  
до 100% 

Высокая – 
свыше 100% 

Гиперинфляция – 
свыше 1000% 
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ресурсов. Отток ресурсов за границу также способствовал росту цен на них. 
Увеличение инфляции также было вызвано ценовой политикой монополий, особенно в 
топливно-энергетическом комплексе. Кроме того, именно в этот период на мировых 
рынках цены на ресурсы тоже значительно возросли. Одной из серьёзных причин 
инфляции был рост военных расходов, связанных с военными действиями в Чеченской 
Республике. Эти обстоятельства вызвали необходимость дополнительной денежной 
эмиссии, не подкреплённой ростом товарной массы в стране. Ошибки в руководстве 
экономикой и возросшее недоверие населения к действиям правительства сказались на 
инфляционных ожиданиях частного сектора. Сформировался ажиотажный спрос на 
товары, что, в свою очередь, усилило рост цен. 

 
Какие из перечисленных причин гиперинфляции в России являются 
причинами инфляции спроса, а какие — причинами инфляции издержек? 
 

 
 
3. Социально-экономические последствия инфляции 
 
В условиях инфляции замедляется экономический рост, поскольку фирмам 

становится недоступно приобретение новой, более совершенной техники. В этих 
условиях выгоднее сохранять устаревшее, но относительно дешёвое оборудование, 
старую трудоёмкую технологию. Инфляция также обесценивает накопленные фонды 
предприятий. Замедление экономического роста может перейти в стадию сокращения 
годового объёма производства. Инфляция, сопровождаемая падением производства, 
называется стагфляцией. 

Ослабляется мотивация к высокопроизводительному труду, так как 
номинальный рост доходов не связан с затратами и результатами труда. 

Возникают диспропорции в сфере производства, поскольку цены на разные 
товары в разных регионах страны растут неравномерно. Снижаются объёмы 
производства/ эффективность использования ресурсов. Значительная часть 
финансового капитала перемещается из сферы производства в сферу чисто 
спекулятивных операций. 

Инфляция усиливает риск, связанный с нововведениями, с долгосрочными 
вложениями. Становятся невыгодными долгосрочные проекты и долгосрочные 
кредиты. Рост банковского процента тормозит развитие производства и ведёт к 
дальнейшему росту цен. 

Происходит перераспределение национального дохода: 
Ø между разными сферами производства и между регионами; 
Ø между государством и населением, получающим бумажные деньги, не 

обеспеченные товарами; 

? 
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Ø между социальными группами населения, что находит выражение в 
углублении неравенства доходов. 

 
Все слои общества опасаются последствий инфляции, но больше всего от 

инфляции страдают те, кто получают фиксированные доходы: пенсионеры, студенты, 
государственные служащие и т. п. Высокая инфляция обесценивает вклады населения. 
Воздействие инфляции наиболее негативно сказывается на беднейших слоях 
населения. Результатом всех этих процессов является обострение социальных 
противоречий в обществе, забастовки, народные волнения, смена правительств, 
государственные перевороты. 

Но не все и не всегда проигрывают от непредвиденного роста цен. В ряде 
случаев возможен выигрыш от инфляции. Например, вы взяли в долг 1000 руб. на год 
у своего друга. Если инфляция в стране прогнозируется в размере 10% годовых, то с 
учётом этих процентов вы обещаете вернуть другу 1100 руб. В случае внезапного 
роста цен до 20% годовых вы, возвращая долг в сумме 1100 руб., окажетесь в 
выигрыше, поскольку покупательная способность денег, которые вы отдаёте, стала 
ниже, чем покупательная способность денег, которые вы брали (следовало бы вернуть 
1200 руб.). Так же в выигрыше окажется человек, получивший кредит, оплативший 
какие-то услуги вперёд под фиксированный процент, если реальный рост цен 
превысит этот процент. В выигрыше оказывается и государство, когда оно не спешит 
индексировать пенсии, стипендии, зарплату бюджетникам в соответствии с темпом 
роста цен. 

Изучив причины и возможные последствия инфляции, мы видим, что денежная 
масса в стране не может изменяться по желанию отдельных людей, она должна быть 
тесно «привязана» к ВВП страны. Нарушение пропорций уравнения обмена может 
вызвать рост цен, причём не в один-два витка, а так называемую инфляционную 
спираль, которая, как маховик, раскручиваясь всё быстрее, может выйти из-под 
контроля правительства, как это было в России в 90-е гг. прошлого века, с самыми 
разрушительными последствиями для каждой семьи и всей страны. 

 
 

ВВыыввооддыы  
Инфляция — это всеобщий рост цен. Она вызвана превышением темпов 

роста денежной массы над товарной массой. 
По темпам роста цен различают четыре вида инфляции, из которых самой 

сильной является гиперинфляция, разрушающая экономику. 
Инфляция непредсказуема. Больше других страдают от её последствий 

люди с фиксированными доходами. 
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ВВооппррооссыы  ии  ззааддаанниияя  
1. Что такое инфляция? Сколько определений этого термина вы можете 

привести? 
2.  Опираясь на формулу Фишера, назовите главные причины роста инфляции. 
3. Перечислите виды инфляции и их признаки. 
4. Каковы причины инфляции спроса? 
5. Как формируется инфляция издержек? Каковы её признаки? 
6. Назовите наиболее серьёзные последствия высокой инфляции. 
7. Приведите пример, когда субъект может выиграть от непредвиденной 

инфляции. 
8. Может ли деятельность профсоюзов, отстаивающих интересы рабочих, стать 

причиной инфляции? Если да, то о каком типе инфляции может идти речь? 
9. «Инфляция — золотое время для возврата долгов». Объясните это 

высказывание петербургского сатирика К. Мелихана.  


